
ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
«Тактическая медицина. Базовый курс»

Общая характеристика программы

Цель программы - формирование правильного понимания и 
стандартизированного подхода в оказании первой помощи, выработка умений 
и уверенности действий при проведении самопомощи и взаимопомощи 
раненым и пострадавшим.

Наименование профессиональных стандартов, 
квалификационных справочников, используемых при разработке ДПП:

1. Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г.
№ 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 
программам».

2. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» 
(№ 273-ФЗ от 21.12.2012; № 317-ФЗ от 25.11.2013, № 84-ФЗ от 05.05.2014);

3. Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 «Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» № 323-ФЗ;

4. Приказ Министра обороны РФ от 09.12.2022 N 760 "Об 
утверждении Перечня состояний, при которых оказывается первая помощь 
военнослужащим Вооруженных Сил Российской Федерации, войск 
национальной гвардии Российской Федерации, спасательных воинских 
формирований Министерства Российской Федерации по делам гражданской 
обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных 
бедствий, Службы внешней разведки Российской Федерации, органов 
федеральной службы безопасности, органов государственной охраны, органов 
военной прокуратуры, военных следственных органов Следственного 
комитета Российской Федерации, Главного управления специальных 
программ Президента Российской Федерации в условиях военного времени, 
ведения военных (боевых) действий, выполнения боевых (учебно-боевых), 
служебно-боевых (оперативно-служебных) задач в области обороны, а также 
правил ее оказания" (Зарегистрировано в Минюсте России 26.12.2022 N 
71805).

Перечень профессиональных компетенций в рамках имеющейся 
квалификации, качественное изменение которых осуществляется в

процессе обучения:

- формирование у обучающихся ключевых компетенций (знаний и 
практических навыков) по оказанию первой помощи (самопомощи) при 
ранениях, травмах, жизнеугрожающих состояниях раненого, полученных в
различных тактических зонах боевых действий или в различных условиях
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,

окружающей обстановки па месте чрезвычайной ситуации (происшествия), 
которые необходимы для спасения жизни;

- формирование у обучающихся способности определять признаки 
неотложных (жизнеугрожающих) состояний раненых (пострадавших);

- формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций 
по характерным признакам их появления, а также на основе анализа 
специальной информации;

- формирование умений принимать обоснованные решения и 
проектировать план своих действий в условиях конкретной опасной ситуации 
с учетом реально складывающейся обстановки и своих индивидуальных 
особенностей;

- освоение приемов и способов безопасного приближения к раненым 
(пострадавшим) и их эвакуации в безопасную зону (место);

Планируемые результаты обучения но программе

По итогам освоения программы слушатели должны:
Знать:
- принципы оказания первой помощи при ранениях;
- необходимый инструментарий для стабилизации пострадавшего и 

оказания первой помощи пострадавшему до оказания ему 
квалифицированной врачебной помощи;

Уметь:
оказывать первую помощь (взаимо- и самопомощь) при 

ранениях и травмах различной локализации;
- использовать штатные и подручные средства оказания первой 

помощи;
- определять признаки кровопотсри и выполнять приемы временной 

остановки наружного кровотечения;
- восстанавливать проходимость верхних дыхательных путей;
- стабилизировать состояние раненого при ранениях грудной клетки с 

целью восстановления функции работы легких и приведения уровня 
сатурации к норме

- тампонировать раны с использованием обычных и гемостатических 
бинтов (средств) с целью восстановления артериального кровоснобжения, 
проводить конверсию жгута и использовать провизорный турникет;

- распознавать и устранять признаки гипертермии и гипотермии, в 
разное время года, а также использовать средства для стабилизации состояния 
пострадавшего;

- различать формы и виды лекарственных препаратов необходимых для 
устранения болевых или других негативных эффектах пострадавшего;

накладывать различные виды повязок: первичные,
кровоостанавливающие, фиксирующие, лечебные;

- использовать стаидаргные/нештатные средства для иммобилизации 
различных частей тела пострадавшего
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- эвакуировать пострадавшего с использованием специальных средств и 
без них, учитывая состояние пострадавшего

- последовательно выполнять осмотр приоритетных зон с целью 
определения жизнеугрожающих состояний

- подбирать и использовать СИЗ И СИБЗ исходя из угроз
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